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Caxapnsrit quadet (CJ1) — rpyrimna 3HIOKPUHHBIX 320071eBa-
HUH, CBSI3aHHBIX C HAPYLIEHUEM YCBOEHUsS INIIOKO3bI U pa3BU-
BAIOIIUXCS BCJIGACTBUE a0COIMIOTHON MM OTHOCUTEIIBHOM (Ha-
pyIIEHNE B3aUMOCHCTBUS ¢ KJICTKAMU-MUIIICHIMI) HEAOCTa-
TOYHOCTH TOPMOHA MHCYJIMHA, B PE3yJIbTaTe Yero pa3BUBACTCsI
TUTEPIITMKEMUS — CTOMKOE YBEITMUEHHE CONIEPKaHUS TIFOKO3bI
B KpOBH. 3a00IeBaHUE XapaKTEePU3yeTCs] XPOHUIECKAM Teye-
HHEM, a TaK)Ke HapyILIEHHEM BCeX BUJIOB OOMEHA BEIIIECTB.

Ot apyrux >HIOKpHHHBIX 3aboneBanuii CJI oTnnvaert-
Csl HE TOJIBKO 3HAUYMTEIIBHOM PacrpoCTpaHEHHOCTHIO, HO U
YaCTOTOMU pa3BUTHA U TSHKCCTBIO TCUCHUSA ,Z[I/Ia6eTI/I‘IeCKI/IX
OCHO)KHGHHﬁ, KOTOPLIC SBJIANOTCA TNIaBHBIMH HNPUYUHAMU
CMEpPTHOCTH M HWHBATUIHOCTU OOJBHBIX. OCOOCHHO aKTy-
AJIbHBI Ha CCFOI[HHH_[HI/Iﬁ JCHb BOIIPOCHI MCINKO-COLUAJIb-
HOM pea6I/I.HI/ITaHI/II/I HUHBAJINA0B JIs1 MOBBIIICHUA Ka4yeCTBa
KHM3HHU, COIMAILHOHN aJIaNTalu B OBITY.

Lenb paboThl — M3yueHHe 3aKOHOMEpHOCTEH hopmMupo-
BaHUA HepBI/I"IHOﬁ HWHBAJIMAHOCTU BCJICACTBUEC CaXapHOTO

nuabera B MockBe ¢ y4éTOM BO3PACTHBIX 0COOCHHOCTEH 1
TSDKECTU MHBAJIMJHOCTH.

MarepuaJj 1 MeTOAbI

CIUIOIIHBIM METOJOM MPOAHANIN3UPOBAHBI JAHHBIE O
BCEX MPU3HAHHBIX WHBAJIUJIAMM BCJIEACTBUE CaXapHOTO
nuabera B MockBe Ha OCHOBE HH(OPMALMOHHON 0a3bl
OKY «I'b MCD no r. Mockse» 3a 2013-2016 rr. paccuu-
TaHBI SKCTCHCUBHBIC Y NHTCHCUBHBIE [TOKA3aTEIN MIEPBUY-
HON MHBAJHMIHOCTH 110 BO3PACTHBIM TPYMINAM U TIKECTH
uHBaIMIHOCTH. IIpoBeneHO cpaBHeHHME NOKazaTenel Io
Mockse ¢ nokaszaressamMu PO u Ienrpansnoro ©O.

PesyabTarsl

Kak cnenyer u3 tabi. 1, abcoaroTHOE YUCIIO JIHII, BIIEp-
Bble npu3HaHHbIX nHBaMAamu (BITN) Benencteue CH, B
Mockae 3a 2013-2016 rr. ymenbmmiocs ¢ 1872 yenosek
B 2013 . ;o 1424 genosek B 2016 r. Tak, Bcero BIIU siB-
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Tab6numa 1

CpaBHHUTeIbHAS XapaKTEePHCTHKA MePBUYHOI HHBAJIMIHOCTH B3pocioro Hacesienus Beiaeacreue C/I B Mockse, LlenTpaibHom ¢enepaibHOM
okpyre u P® 3a 2013-2016 rr. (abc¢. yncio, %, Ha 10 ThIc. Hace/IeHHS)

Tonel TTokazarenu
Mocksa HenrtpasnbHblii GpenepaabHbI OKPYT PO
a0c. uucio YpPOBEHb a0c. uucio YPOBEHb a0c. uncio YPOBEHb
BIINX, % MEPBUYHOMN BIINX, % MEPBUYHOMN BIINX, % HEPBUYHON
WHBAJIMTHOCTH WHBAJIJHOCTH WHBAJIJHOCTH
2013 1872 1,8 4590 1,4 15011 1,3
2014 1774 1,7 4302 1,3 13872 1,2
2015 1894 1,8 4037 1,2 11836 1,0
2016 1424 1,4 3559 1,1 11159 0,9
Cpennee 3HaYeHUE 1741 1,68 4125 1,25 12970 1,1

nsitorest 6964 yenoseka, unn 1741 yenoBek B cpeaHeM 3a
roA. YpoBeHb NEPBUYHON MHBANMMIHOCTH Beienctue CJI
xXapaktepuzoBajics cHmkenneM ot 1,8 g0 1,4, B cpegHem
coctaBuia 1,68 Ha 10 TIC. B3pOCIIOTO HACETIEHUSI.

B LlentpamsHoM (emepaibHOM OKpyre o0Iee YHCIIo
BIIN Bcmeacteue CJI cocraBmsio 16498 denoBek, win
4125 dgenoBek B cpeaneM 3a roa. OTMedanoch CHHKEHUE
ypoBHS TiepBUYHON nHBamuaHoctH ¢ 1,4 no 1,1 u B cpen-
HeM oH coctaBui 1,25 Ha 10 THIC. B3pOCIOrO HACEIICHUS.
B P® o6iiee uncio BIIU Beaencreue CJI cocraBumo 51 878
yenoBek, uim 12 970 B cperHeM 3a ToJ1. YPOBEHb IEPBUIHOMN
MHBaJIAIHOCTH OKA3aJICS 3HAYUTEIFHO HIDKE, OBUIO OTMede-
HO ero cHmkernune ¢ 1,3 mo 0,9; B cpeaHeM ypoBeHb COCTABUI
1,1 na 10 ThIC. HaceneHus. B nuHaMuKe 0TMEUaI0Ch YMEHbB-
menne oomero yucina BIIW Beaencteue CJI kak B Mockse,
Tak U B P®, u B LleHTpansHoM (enepaibHOM okpyre. B To
K€ BpeMs YPOBEHb IEPBUYHON WHBAJIMIHOCTH BCIIEACTBHE
CJ B Mockse (1,68) okazazcs Bblie, yeM B LleHTpanbHOM
(denepanpaoM okpyre (1,25) u PO (1,1) (p < 0,05).

W3yueHne BO3pacTHBIX OCOOCHHOCTEH MEPBUYHON HH-
BanuaHocTH Benencteue CJI (Tabm. 2) mokaszano, 4uro abd-
comotHoe yucyio BIIW cpenm nuiy Mosoznoro Bo3zpacra B
MockBe HauMeHbllee, B JUHAMUKE OTMEYaJoCh HX
ymenblienue ¢ 489 uenoek 1o 291 uwenosek 3a 2013—

2016 rr. u cocraBmio 1504 demoBek, uinu 376 4eIOBEK
B cpeaHeM 3a roa. Mx ynmenbsHBIN Bec B cTpykType BIIN
Benenctue CJI konebancs ot 26,1 o 18,3%, 4uro B cpea-
HeM coctaBmio 21,4%. YpoBeHb NEepBUYHON MHBAJIMIHO-
cti causuics ¢ 1,0 1o 0,6 u B cpennem pasusiics 0,75 Ha
10 TBIC. COOTBETCTBYIOILETO HACEICHUSI.

B T0 ke Bpemst ux ynenbHbli Bec B LleHTpansHoM de-
JepaibHoM okpyre ymensinwicsa ¢ 20,1 mo 15,7%, uto B
cpennem coctaBuiio 17%, yposenb cHuzmics ¢ 0,6 mo 0,4;
B CpEHEM MHTEHCUBHBIN MMoka3arenb coctasui 0,5.

B P® nons mHBaNM10B MOJIOAOTO BO3pacTa YMEHbIIN-
nach B auHamuke ¢ 16,1 no 14,1%, B cpeaHeM coctaBuB
14,9%; yposens B cpeanem coctanmsa 0,35 Ha 10 ThIC. co-
OTBETCTBYIOLIETO HACEIICHHS.

Cpenu aui cpenHero Bozpacta yucio BIIU Benenctsue
CJ1 mo Mockae B 2013 1. cocTaBnsio 679 uenosek, B 2014
I. 3TO YKCJIO YMEHBIIWIOCH 70 565 yenosek, B 2015 roxy
YBEJIMYUIIOCH 10 837 Ye0oBeK M yMEHbIINIOCH /10 630 ue-
joBek B 2016 r., uto B meaom coctaBuiio 2711 yenosek,
i 678 yenoBek B cpefHeM 3a roi. Mx ynenbHbIN Bec B
crpykrype BIIN yBenuuniics ¢ 36,3 no 44,2%, uro B cpen-
HeM coctaBmiio 39,1%, ypoBeHb B cpeaHem coctaBui 3,1
Ha 10 TeIc. cooTBeTcTBYIOIIEr0 HaceneHus. B Ilentpans-
HOM (pefiepanibHOM OKpyTe MX JOJIsS MMela KojieOaHue oT

Tabnuua 2

Junamuka BIIU BcaeacTBue caxapHoro auadera B Mockse, LlenTpanbHom ¢enepanbHoM okpyre u P® ¢ yuyérom Bo3pacTHBIX rpynm 3a

2013-2016 rr.

Mornoznoii Bo3pact

Cpenuii Bo3pact [lencuonHbI Bo3pact

YHCII0 Bec (%) YHCIIO0 Bec (%) YHCII0 Bec (%)
HAaCEJICHUS) HaCEeJICHUs) HaceJIeHMs)
2013 489 26,1 1,0 679 36,3 3,1 704 37,6 2,4
2014 377 21,3 0,7 565 31,8 2,6 832 46,9 2,7
Mocksa
2015 347 18,3 0,7 837 44,2 3,9 710 37,5 2,3
2016 291 20,4 0,6 630 44,2 2,9 503 353 1,6
2013 922 201 0,6 1475 32,1 2,1 2193 47,8 2,2
uempam’““f‘ 2014 716 16,6 0,5 1339 31,1 1,9 2247 52,2 2,2
(henepanbHBIN
OKpYT 2015 626 15,5 0,4 1448 35,9 2,1 1963 48,6 1,9
2016 559 15,7 0,4 1223 34,4 1.8 1777 49,9 1,7
2013 2413 16,1 0,4 4700 31,3 1,8 7898 52,6 2,4
PO 2014 2041 14,7 0,4 4246 30,6 1,7 7585 54,7 2,2
2015 1671 14,1 0,3 3622 30,6 1,5 6543 55,3 1,9
2016 1624 14,6 0,3 3272 29,3 1,3 6263 56,1 1,7
193

(



Megauko-coumansHas 3kcneptsa v peabunutauyms. 2017, 20 (4)
DOI: http.//dx.doi.orq/10.18821/1560-9537-2017-20-4-192-194

INMOEMUONOrua 1N CTaTUCTUKA HBANMAHOCTU

Tabnuia 3

JlunamMuka nokasaresiell MepBUYHO MHBAJIMIHOCTH BCJIEJACTBHE CAXapHOro quadeTa mo TsiKecTH HHBaJIMIHOCTH B MockBe, LlenTpansHom
¢enepansuom oxkpyre u P® 3a 2013-2016 rr. (ad¢. uncio, %, Ha 10 TbIC. HaceaeHHs)

I rpynma II rpynmna III rpynima
T I . | ypoBeHb . | ypoBeHb . | ypoBeHb
CPPHTOPHH ORI qi{ic;o yxz‘zi‘/l’;ﬂ (na 10 ThIC. ‘:11/160(;0 yﬁzzl’(ﬁ;’;ﬂ (na 10 ThIC. q?/l?:(;o yﬁzgl’(l‘;l/l);n (ua 10 ThIC.
o HaCeJICHHUsI) o HaceJICHHs) o HaCeJICHHS)
2013 75 4,0 0,1 502 26,8 0,5 1295 69,2 1,3
M 2014 89 5,0 0,1 487 27,5 0,5 1198 67,5 1,2
OCKBa
2015 53 2,8 0,1 393 20,7 0,4 1448 76,5 1,4
2016 43 3,0 0,04 286 20,1 0,3 1095 76,9 1,1
2013 265 5.8 0,1 1343 29,3 0,4 2982 65,0 0,9
LenTpaibHbli 2014 277 6,4 0,1 1230 28,6 0,4 2795 65,0 0,9
denepamereit 05 5 52 0.1 1140 282 04 2687 66,6 0.8
OKpyT > , > 5 » 5
2016 219 6,2 0,1 1043 29,3 0,3 2297 64,5 0,7
2013 980 6,5 0,1 4677 31,2 0,4 9354 62,3 0,8
P® 2014 1024 7,5 0,1 4244 30,6 0,4 8586 61,9 0,6
2015 880 7,4 0,1 3655 30,9 0,3 7301 61,7 0,6
2016 925 8,3 0,1 3630 32,5 0,3 6604 59,2 0,6

31,1 no 35,9%; B cpeanem yposenb coctaBui 33,4%. Ypo-
BEHb NEPBUYHON WHBAIMIHOCTH CPEAW ITaHHOW BO3paACT-
HOM IpyIIbl XapakTepu3oBayics cHmkenneM ¢ 2,1 1o 1,8, B
CpeHeM WHTEHCUBHBIN MOKasarenb paBHsics 2,0.

B P® ynenbHbId BeC WMHBAINIOB CPEIHErO BO3pac-
Ta XapakrepuszoBajics ymeHblueHuem ¢ 31,3 1o 29,3% u
B cpeaneMm cocrtaBmio 30,5%. OTMedasioch CHUXCHHE
yposast BIIN ¢ 1,8 mo 1,3, uyto B cpennem cocraBmio 1,6.
B nmuHamuke oTMeuanock, 4TO yaenabHbIM Bec uncna BITN
Beaencteue CI mo MockBe cpey JIUL CpelHero Bo3pacra
B cTpykrype (39,1%) Breime, yem B LlenTpansaoM deme-
panbHOM okpyre (33,4%) u P® (30,5%), a Takxke ypoBeHb
MEPBUYHON MHBAJMIHOCTH CPENIU JIUI] CPEIHETO BO3pacTa
mo Mockse (3,1) Bbiire, yem B lleHTpasibHOM (enepaib-
HOM okpyre (2,0) u P® (1,6) (p <0,05).

Ob6wee uucno nuu, BIIW nencnonHoro Bo3pacta, IO
MockBe yMeHbIWIOCH B AHaMHuKe ¢ 832 no 503 uenosek,
B Cpe/lHeM cocTaBHB 687 uenoBek 3a rof. Mx nons nmena
konebanus ot 46,9 no 35,3%, 4ro B cpeaHeM COCTaBIIs-
110 39,3%. YpoBeHb NEPBUYHON MHBAIMIHOCTH B CPEIHEM
paBHsuics 2,3 Ha 10 ThIC. COOTBETCTBYIOLIETO HACEIEHHUS.
B IlenTpanbHoM ¢enepaqbHOM OKpyre I0Jis WHBAJIUAOB
MIEHCHOHHOTO BO3pacTa OKa3ajach 3HAYUTEIbHO BBILIE U
nMena konebanus ot 47,8 no 52,2%; B cpeiHeM cocTaBis-
na 49,6%, yposens 3a 2013-2016 rT. B cpeiHeM COCTaBIISI
2,0 Ha 10 TBIC. COOTBETCTBYIOIIETO HACEICHHUS.

B P® ynenbHBIN Bec MHBAINUIOB IIEHCHOHHOTO BO3pacTa
HEe3HAUYUTENbHbIN, yBemuumics ¢ 52,6% B 2013 ©. 1o 56,1%
B 2016 r, B cpenHeM paBeH 54,7%, ypoBEeHb NEPBUYHOM HH-
BIMIHOCTH CPE/IU JIUL] IEHCUOHHOTO BO3PACTa YMEHBILIHJIICS
¢ 2,4 no 1,7; B cpennem coctauia 2,1. B qunamuke 3a 2013—
2016 . ynenpHbIN BEC MHBAIMAOB IEHCHOHHOTO BO3PAcTa B
ctpykrype BIIN Benencreue CII mo Mockse (39,3%) Huke,
yeM B LleHTpamsHoMm ¢enepansHom okpyre (49,6%) u PO
(54,7%) (p < 0,05), B TO k€ BpeMsl YpOBCHb IIEPBHYHON HH-
BaJIUJHOCTH CPEJM JAHHOM BO3pacTHOM Ipynibl Mo Mockse
BhIIIE, 4eM B LlenTpansHoM (penepansHoM okpyre u POD.

Crpykrypa Tsxectu unBanuanoctd BIIM B 2013-
2016 rr. (Tabm. 3), Obuta cnemytromas: | rpynma npu nep-
BUYHOM OCBHJICTEIILCTBOBAHWN YCTaHaBJIHMBalach B Mo-
CKBe B cpeqiHeM B 3,7% (B JMHAMUKE YMEHBIICHHE C 5 110

N

2,8%), Il rpynma — B cpegaeM B 23,8% (YMEHBIICHHUE B -
Hamuke ¢ 27,5 no 20,1%), Il rpynma — B cpeanem B 72,5%
(yBemmuenwue ¢ 67,6 1o 76,9%).

JlnHamMuKa MHTEHCUBHOTO MOKAa3aressl MEepBUYHON WH-
BanugHoctu Beneacrsue CII B Mockse 1o rpynmnam MHBa-
JUIHOCTHU AEMOHCTPUPYET €ro CHWKeHue: I rpynmnsl — 1o
0,09, II rpymmet — 1o 0,4 u III rpynmst — no 1,25.

B LlentpansnoM denepanbHoM okpyre I rpymimna nHBa-
muaHocTH BeseactBre CII B AMHAMUKE B CTPYKTYpE cOCTa-
BuiIa ot 5,8 110 6,2%, B cpenHem cocrasuiia 5,9%, Il rpyn-
na — B cpegHeM cocrasuia 28,9%, III rpynna — 65,3%.
VYposens | rpynmer Ha yposre 0,1, II rpynmsr — 0,38 u 111
rpynmsl — 1,28 Ha 10 THIC. B3pOCIIOTO HACETEHUSI.

B P® ynenbHblii Bec [ rpynmbl xapakTepru30BaJICs yBEIAYe-
HUeM ¢ 6,5 1o 8,3%, B cpemrem coctaBun 7,4%, 11 rpymiisr — B
cpenneM coctaBui 31,3% u Il rpynms! (B tMHAMUKE yMEHb-
menus ¢ 62,3 1o 59,2%) B cpenuem cocranwi 61,3%. MaTen-
CHUBHBII MOKa3arelb XapakrepusoBaiics cHwkenuem: 11 rpyn-
et ¢ 0,8 1o 0,6, B cpemrem cocraus 0,68; I rpymmsr — ¢ 0,4
1o 0,3, B cpemaem coctasus 0,35, u [ rpynmst Ha yposhe 0,1.

3akJIroueHue

TakuM 00pa3oM, TepBUYHAS WHBAIUIHOCTH B3POCIIOTO
HacesieHust Benenactsue CII B Mockse xapakTepu3oBajlach
yMeHblIeHreM oobmiero uwcna BIIM, cHwkeHueM ypoBHS
NEPBUYHOM MHBAJIMIHOCTH, HO MPEBBIIIAIONIMM HHTEHCUB-
HBIE TToKa3areny 1o LienrpansHoMy denepansHOMY OKpYTY 1
P®; npeoGiaganrem B crpykrype BTN nHBanmmmoB cpeaHero
1 IEHCUOHHOTO BO3PACTOB, U3 HUX YEJIbHBII BEC MHBAJIUIOB
CpEeIHETO BO3pacTa OKasalics BhIIIe, ueM B LleHTpamsHoM de-
JiepasibHOM OKpyre ¥ PD, ynenbHbIN BeC HHBAINAOB TIEHCH-
OHHOTO BO3pacTa — HIbke, 9eM B LleHTpansHOM (eneparsHoM
okpyre u P®, npeBbIllIeHNEM YpOBHEW Cpely JaHHBIX BO3-
PaCTHBIX TPYIII IO cpaBHEHHIO ¢ LleHTpamsHeM hemepans-
HbIM OKpyroM U P®, nmpeoOiaganrem naBammios I11 rpyrmb.
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